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Le totomat omnisports

SKI ALPIN
Le cauchemar de Kolly aux Etats-Unis

La cinquième saison  
de Noémie Kolly (photo)  
en Coupe du monde s’est 
achevée avant même d’avoir 
commencé. Mercredi dernier 
à Copper Mountain (Etats-
Unis), la Rochoise de 26 ans 
a lourdement chuté lors d’un 
entraînement de super-G. 
Verdict: rupture du ligament 
croisé antérieur ainsi qu’une 
déchirure du ligament 
latéral externe du genou 
gauche. De retour en Suisse, 
Noémie Kolly devrait se 
faire opérer cette semaine. 

Le sort est cruel pour celle qui s’était déchiré le même 
ligament antérieur de l’autre genou en 2019 et s’était 
remise avec succès d’une hernie discale. «J’ai vraiment 
retrouvé ce plaisir de skier et de glisser comme en 
enfance», confiait-elle dans ces colonnes le 5 décembre 
dernier. La Gruyère souhaite à Noémie Kolly de recou-
vrer la santé lui permettant de repartir en quête de  
son ultime objectif: les Jeux olympiques 2026 à Milan-
Cortina. QD

COURSE À PIED
Victoire de Steffi Trachsel à Avenches
Steffi Trachsel a remporté A Travers Avenches samedi dernier. La cou-
reuse de Crésuz a bouclé les 7,9 kilomètres du tracé broyard en 30’38, 
avec 21 secondes d’avance sur sa plus proche poursuivante. GR

TAEKWONDO
Déception mondiale pour William Helsen
A 13 ans, William Helsen participait la semaine dernière à ses premiers 
mondiaux cadets à Hong Kong. Battu d’entrée et 17e de sa catégorie, le 
membre du Taekwondo Bulle était «déçu» de son résultat, selon son 
président Tai Nguyen. GR

SKI DE FOND
Un top 10 en Coupe de Suisse pour Antonin Savary
Antonin Savary a pris la 8e place du sprint de Coupe de Suisse vendredi 
dernier à Schlinig (Italie). Le fondeur d’Avry-devant-Pont s’est encore 
classé 22e et 15e des épreuves de 10 et 15 kilomètres. Le Gruérien de 
22 ans fêtera ses neuvième et dixième départs en Coupe du monde  
dès ce vendredi à Davos. GR

BIATHLON
James Pacal loin des meilleurs en Norvège
Le Vaulruzien James Pacal a dû se contenter de la 47e place du sprint 
(10 kilomètres) et de la 43e de la poursuite (12,5 km) lors de la deuxième 
étape de l’IBU Cup en Norvège. Prochain rendez-vous pour le Gruérien de 
21 ans: du 19 au 22 décembre à Obertilliach (Autriche). GR

CYCLOCROSS
L’Omnium romand a rendu son verdict
La huitième et dernière étape de l’Omnium romand s’est déroulée di-
manche à Cossonay (VD). Romain Truchot (Les Paccots) s’est classé 2e en 
Masters 1 et Frédéric Brandenberger (Corbières) 3e chez les Masters 2. 
Tous deux terminent 2es du classement général de leur catégorie, à 
l’instar d’Aubin Favre chez les U17. A noter encore la 2e place de Nathan 
Dafflon en U19, 3e du général final de sa catégorie. GR

RÉCOMPENSES
Le Prix sportif de l’Etat pour Christiane Berset Nuoffer
Christiane Berset Nuoffer a reçu lundi le 22e Prix sportif de l’Etat de 
Fribourg, doté de 5000 francs. Entraîneure diplômée et cheffe technique 
au CA Belfaux, la Sarinoise accompagne notamment la demi-fondeuse 
Audrey Werro depuis 2018. La Commission cantonale du sport et de 
l’éducation physique a aussi remis les Prix d’encouragement à l’escri-
meuse moratoise Magda-Louna Maiga et à l’orienteur villarois Matthieu 
Bührer. Les deux espoirs reçoivent un montant de 1000 francs. GR

RECTIFICATIF
Norina Mooser aux portes des cadres suisses
Contrairement à ce qui était écrit dans La Gruyère du 7 décembre, Norina 
Mooser n’a jamais fait partie des cadres de Swiss-ski. Un regret alors 
pour la Charmeysanne du Ski-club Jaun qui s’est retirée du sport d’élite 
en 2020. Avec nos excuses. GRU 

En bref«Je suis encore 
sur mon petit nuage»
Roger Baumann a remporté dimanche le Masters suisse à Zurich. Un premier succès d’autant plus 
savoureux que le joueur du Club fauteuil roulant Gruyère a battu l’épouvantail Raphael Gremion  
en finale.

GLENN RAY

TENNIS EN FAUTEUIL ROULANT.  
«Cette victoire est un accom-
plissement, j’en ai pleuré de 
joie», savoure Roger Baumann 
au bout du fil. Vainqueur du 
Masters suisse à Zurich di-
manche, le joueur du Club fau-
teuil roulant Gruyère a surtout 
franchi un écueil nommé  
Raphael Gremion. «Le véritable 
exploit est de l’avoir battu. 
C’est le meilleur joueur suisse 
et il était invaincu depuis des 
années. C’est merveilleux et je 
suis encore sur mon petit 
nuage!»

Un summum qu’il a bien cru 
ne jamais atteindre, après avoir 
perdu le premier set 0-6. «J’étais 
tendu, j’avais envie de trop bien 
faire et je n’arrivais pas à l’em-
bêter, analyse le Veveysan de 
45 ans. Mes coups étaient trop 

neutres et ça a été trop facile 
pour lui.» Face à une montagne, 
le Vaudois ne s’est pas décou-
ragé. «Je me suis dit que je vou-
lais au moins gagner un ou deux 
jeux. J’en ai pris deux d’affilée 
dans la deuxième manche, que 
j’ai fini par gagner 6-4. C’est la 
première fois que je lui prenais 
un set et mon match était déjà 
réussi.»

Force mentale
Mené 0-3 dans la manche 

décisive, Roger Baumann a pu 
compter sur son mental. «J’ai 
beaucoup travaillé là-dessus 
ces derniers mois et je pense 
que ça m’a aidé. J’ai notamment 
modifié mon dialogue interne 
durant les matches, en es-
sayant d’être plus positif avec 
moi-même.» Une approche qui 
lui a permis de revenir, puis de 
conclure face à sa bête noire. 

«Maintenant que je l’ai battu, 
j’ai envie de réitérer l’exploit.»

L’occasion pourrait se pré-
senter lors des championnats 
de Suisse par équipes mi-février 
à Frick (AG), puis en individuel 
au mois de septembre prochain 

à Bulle. «Aller chercher un titre, 
c’est mon objectif», poursuit 
l’actuel sixième meilleur joueur 
du pays. Qui devrait se retrou-
ver sur le podium national lors 
de la publication du nouveau 
classement en début d’année. 
«J’espère maintenant me rap-
procher le plus possible de la 
première place et, pourquoi 
pas, de l’avoir un jour. Après 
ma victoire contre Raphael, 
c’est un objectif qui devient de 
plus en plus réaliste.»

Titiller le top 80
Roger Baumann espère aus-

si progresser sur la scène inter-
nationale, après avoir fait un 
bond de 200 places au classe-
ment ITF en une année. «Le ni-
veau est très relevé, mais j’ai-
merais aller titiller des joueurs 
du top 80», conclut le matri-
cule 107. ■

Le joueur du Club fauteuil roulant Gruyère Roger Baumann a signé un exploit dimanche à Zurich.

«J’espère maintenant 
me rapprocher 
le plus possible 
de la première 
place et, pourquoi 
pas, de l’avoir un 
jour.»  
 ROGER BAUMANN

HOCKEY SUR GLACE. L’équipe de Suisse sera présente ce mercredi de 
13 h 30 à 14 h au Sport Café de la BCF Arena à Fribourg pour une séance de 
dédicaces. Pour rappel, les hommes de Patrick Fischer affronteront la Suède,  
la République tchèque et la Finlande dès jeudi dans le cadre des Swiss Ice 
Hockey Games. 

Les Ladies de Gottéron s’inclinent devant un public record de 3000 fans
Hockey sur glace

Ligue nationale A féminine
FR-Gottéron Ladies - Berne  1-4

FR-Gottéron Ladies - Neuchâtel  19 déc.

Au classement après 17 matchs,  
FR-Gottéron Ladies est 5e avec 
23 points.

2e ligue masculine
Château-d’Oex - Bulle-la Gruyère  4-8

Crans-Montana - Bulle-la Gruyère  sa 18.00

Bulle-la Gruyère - Crans-Montana di 17.30

Ligue nationale A masculine
FR-Gottéron - Ajoie  5-0

FR-Gottéron - Kloten  20 déc. 

Classement

  1. Davos 29   14   6   3     6   92-  61  57

  2. Zurich 26   13   7   2     4   85-  54  55

  3. Lausanne 28   13   4   3     8   85-  83  50

  4. Berne 28   12   2   5     9   92-  74  49

  5. Kloten 29   12   5   1   11   72-  77  47

  6. Zoug 28   13   3   1   11   93-  74  46

  7. Bienne 28   10   3   4   11   62-  58  40

  8. Ambri 28     6   7   7     8   77-  88  39

  9. Fribourg 29   10   2   5   12   74-  80  39

10. Langnau 27   10   3   2   12   64-  63  38

11. Genève  26     7   5   5     9   74-  73  36

12. Lugano 27   10   0   3   14   67-  89  33

13. Rapperswil 29     7   3   6   13   68-  88  33

14. Ajoie  28     5   3   2   18   66-109  23

Basketball

Coupe d’Europe FIBA, 2e phase
Ludwigsburg (Allemagne) - Olympic  me 19.30

Ligue nationale A masculine
Starwings Bâle - FR Olympic  sa 17.30

Ligue nationale A féminine
Elfic Fribourg - Riva  105-46

Aarau - Elfic Fribourg  di 16.00

Au classement après 9 matchs,  
Elfic FR est 1er avec 18 points. 

2e ligue masculine
Romont - FR Olympic  58-65

Villars - Bulle  56-67

FR Olympic - Romont  me 20.00

Bulle - Isotop  17 déc.

Unihockey
Hommes, 2e ligue grand terrain
Genève - UHC Gruyères  2-4
UHC Gruyères - Schüpfheim  11 janv. 

Futsal
Premier League masculine
Wil - Uni Futsal Team Bulle  7-4
Mobulu - Uni Futsal Team Bulle  12 janv.

Women League - groupe ouest
Uni Futsal Team Bulle - Racing Club Lausanne  6-3

Tennis de table
Ligue nationale B - groupe 1
UGS-Chênois - CTT Bulle  7-3
Vevey - CTT Bulle  8-2
CTT Bulle - Vevey  11 janv.

Volleyball

1re ligue masculine - groupe A
Bulle - Colombier  3-1
Servette-Star Onex - VBC Bulle  sa 14.00

3e ligue féminine
Groupe A
Schmitten - Bulle a  1-3
Bulle a - Belfaux b 3-0
Châtel - Sense b  ma 20.45
Gibloux Volley - Bulle a  15 janv.
Groupe B
Estavayer - Châtel  3-1
Morat - CAP  3-0
Châtel - Sense b  ma 20.45
Bulle b - Châtel  10 janv.
CAP b - Sense b  10 janv.
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